
СОГЛАСОВАНО 

на Педагогическом совете 

31.08.2021 протокол № 1  

 

 

УТВЕРЖДЕНО  

Приказом директора  

от 31.08.2021 № 80-од 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

НА ПЕРИОД 01.01.2022 – 31.08.2022 

МОДУЛЬ «КЛЮЧЕВЫЕ ОБЩЕШКОЛЬНЫЕ ДЕЛА» 

 
№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок 

проведения 

Ответственный/ 

исполнитель 

Класс/ 

группа 

Место проведения 

 

СЕНТЯБРЬ 

1.  «Президентские спортивные 

игры» 

(открытие школьного этапа,   

мини-футбол) 

03-04 

сентября 

учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

7-9 / 

1-12  

спортивное поле 

пришкольной 

территории 

2.  День здоровья под девизом 

«Здорово быть здоровым» 

в рамках проекта «Будь в спорте» 

25 сентября учителя 

физкультуры,  

классные 

руководители 

1-4/ 

1-12 

  

 

спортивная площадка 

пришкольной  

территории 

3.  «И снова, здравствуйте!» 

Презентация программ ДО 

(игровые виды спорта, боевые 

искусства) 

в течение 

месяца 

Виноградова С.В.  

учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

1-11  актовый зал, 

спортивные залы 

ОКТЯБРЬ 

4.  «Президентские спортивные 

игры» (баскетбол,  (школьный 

этап) 

4-9 октября учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

7-9  спортивные залы 

5.  Акция «НЕТ!!!» 

(физкультура против зависимости, 

флешмоб)  

13 октября Архипова Т.Н., 

учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

1-11  учебные классы, 

рекреации 

6.  Всероссийский день бега «кросс 

нации» 

18 сентября учителя 

физкультуры 

1-11  спортивная площадка 

пришкольной 

территории 

7.  Спортивные мероприятия по 

проекту «Будь в спорте» 

(Гимнастика) 

согласно  

графику 

учителя 

физкультуры,  

классные 

руководители 

1-4 спортивная площадка 

пришкольной 

территории 

8.  «Дружно, смело, с оптимизмом 

за здоровый образ жизни!», 

фестиваль  агитбригад с 

гимнастическими пирамидами 

в течение 

месяца 

Виноградова С.В. 

учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

1-11  актовый зал 

НОЯБРЬ 

9.  Спортивные мероприятия по 

проекту «Будь в спорте» 

(Единоборства) 

согласно  

графику 

учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

1-11  спортивные залы 

 

10.  Всероссийский урок «История 

самбо» 

16 ноября  учителя 

физкультуры, 

1-11 спортивные залы, 

учебные классы 



№ 
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Наименование мероприятия Срок 

проведения 

Ответственный/ 
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Место проведения 

 

классные 

руководители 

 

11.  «Президентские спортивные 

игры»  

Школа мяча  (школьный этап) 

16-20 

ноября 

учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

1-4 спортивные залы  

ДЕКАБРЬ 

12.  Спортивные мероприятия по 

проекту «Будь в спорте» 

(Танцевальный спорт) 

 

 

согласно  

графику 

учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

1-11  спортивные залы,  

актовый зал,  

танцевальный зал 

13.  Декада спорта 

«Будь в спорте» 

(ЗОЖ, активный досуг, лыжные 

гонки школьный этап) 

согласно  

графику 

учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

1-11  спортивные залы, 

спортивная площадка 

пришкольной 

территории,  

Веряжский сквер 

ЯНВАРЬ 

14.  День ледовара  

(игры, посвещённые Всемирному 

дню зимних видов спорта) 

18-17 января  учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

1-11/ 

7-12 

 

спортивные залы, 

спортивная площадка 

пришкольной 

территории,  

Веряжский сквер 

15.  День снега 

(игры, посвещённые Всемирному 

дню зимних видов спорта) 

18-17 января  учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

1-11/ 

7-12 

 

спортивные залы, 

спортивная площадка 

пришкольной 

территории,  

Веряжский сквер 

ФЕВРАЛЬ 

16.  Спортивные мероприятия в 

рамках проекта «Будь в спорте» 

(зимние виды спорта) 

9-12 февраля учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

1-11  спортивная площадка 

пришкольной 

территории,  

Веряжский сквер 

17.  Смотр строя и песни, 

посвященный Дню защитника 

Отечества 

16-19 

 февраля 

А.А.Токарева, 

классные 

руководители 

1-11  

 

Спортивный зал 

18.  День защитника Отечества 

(индивидуальные соревнования ,  

ОФП) 

23 февраля учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

1-11  Учебные классы 

МАРТ 

19.  Всемирный день иммунитета 1 марта  Классные 

руководители  

1-11  Учебные классы 

20.  Танцевальный фестиваль 

«Танцуют все» 

14-18 марта Виноградова С.В. 

классные 

руководители 

1-11  спортивная площадка 

пришкольной 

территории, актовый 

зал 

21.  Спортивные мероприятия в 

рамках проекта «Будь в спорте» 

Фестиваль ГТО 

30 марта учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

1-11  Спортивный зал №1, 

2 

АПРЕЛЬ 

22.  Здорово быть здоровым! 

Всемирный день здоровья 

7 апреля учителя 

физкультуры, 

1-11  спортивная площадка 

пришкольной 
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(классные часы, спортивные 

мероприятия)  

классные 

руководители 

территории 

23.  Спортивные мероприятия по 

проекту «Будь в спорте» 

«Фитнес в школе» 

согласно  

графику 

учителя 

физкультуры 

 

10-11  Танцевальный зал 

МАЙ 

24.   «Будь в спорте» 

Спортивное ориентирование 

согласно 

графику 

учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

1-11  спортивная площадка 

пришкольной 

территории,  

Веряжский сквер 

ИЮНЬ 

25.  Спортивные мероприятия по 

проекту «Будь в спорте» 

(Футбол) 

согласно  

графику 

учителя 

физкультуры 

 

1-11  спортивная площадка 

пришкольной 

территории 

26.  Международный день детского 

футбола 

(комический футбол) 

19 июня учителя 

физкультуры,  

вожатые 

воспитан

ники 

пришкол

ьнх 

лагерей/1

-12 

спортивное поле 

пришкольной 

территории 

27.  Спортивное мероприятие 

«Международный Олимпийский 

день» 

23 июня учителя 

физкультуры, 

воспитатели, 

вожатые  

воспитан

ники 

пришкол

ьнх 

лагерей/1

-12 

учебные классы,  

спортивная площадка 

пришкольной 

территории 

ИЮЛЬ 

28.  Спортивное мероприятие 

«Праздник традиционных игр» 

28 июля руководитель 

ШСК, физорги, 

вожатые  

 

Дети 

группы 

риска /1-

12 

  

учебные классы,  

спортивная площадка 

пришкольной 

территории 

29.  «Школьный Уимблдон» 

(знакомство с ракточными видами 

спорта)  

 руководитель 

ШСК, физорги, 

вожатые  

 

Дети 

группы 

риска /1-

12 

 

спортивная площадка 

пришкольной 

территории 

АВГУСТ 

30.  День физкультурника в России 

(общая зарядка, флешмоб) 

14 августа  руководитель 

ШСК, физорги, 

вожатые  

 

Дети 

группы 

риска /1-

12 

спортивная площадка 

пришкольной 

территории 

ТЕКУЩИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

31.  Спортивные испытания комплекса 

ГТО 

По плану 

проведения 

контрольных 

испытаний 

учителя 

физкультуры, 

 

5-11  спортивные залы  

спортивная площадка 

пришкольной 

территории 

32.  Участие в муниципальных и 

областных этапах соревнований 

В 

соответствии с 

Положением  

о проведении 

соревнований 

Заместитель 

директора по ВР, 

 

1-11  в соответствии с 

Положением о 

проведении 

соревнований 

33.  Мероприятия по формированию 

ЗОЖ и законопослушного 

По 

отдельному 

Социальный 

педагог 

 учебные классы, 

актовый зал, 



№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок 

проведения 

Ответственный/ 

исполнитель 

Класс/ 
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Место проведения 

 

поведения плану  спортивные залы 
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